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OPERATOIRE 

 

  

 
 
 

QUEL EST LE METIER DE L’INFIRMIER DE BLOC OPERATOIR E? 
 

 
 
 
 
L’infirmier de bloc opératoire (IBODE) est un 
professionnel infirmier diplômé d’état spécialisé. 
Il accueille et accompagne le patient pour 
l’intervention chirurgicale, il est le collaborateur du 
chirurgien. Il est chargé d’assurer la sécurité de 
l’opéré, de vérifier les bonnes conditions de 
déroulement des interventions chirurgicales et de 
gérer l’environnement opératoire (équipement, 
matériel). Il assiste le chirurgien dans ses gestes 
opératoires. 
 
 
 
 
 
 
 

 
AVEC QUELLE FORMATION ? 

 
 
- Epreuves de sélection : 
- Etre titulaire du diplôme d’Etat d’Infirmier ou du diplôme d’Etat de Sage-femme et 
justifier d’une expérience professionnelle de 2 ans minimum, dans la profession 
d’infirmier ou de sage-femme. 
 
- Une épreuve écrite d’admissibilité permettant d’évaluer les connaissances acquises en 
anatomie-physiologie, hygiène, chirurgie et législation. Elle se compose de vingt questions 
portant sur le programme de la formation d’infirmier. Elle dure une heure et demie.  
- Une épreuve d’admission qui consiste en un exposé de dix minutes sur un sujet d’ordre 
professionnel faisant appel à des connaissances cliniques, suivi d’un entretien de dix minutes 
avec le jury. 
 
 



CRIPP/ARHIF-DRASSIF-CRIF 
www.cripp-idf.fr 

 
 
 
- La formation est de 18 mois comprenant des : 
Cours théoriques 
- 29 semaines d’enseignements théoriques à l’école : Anatomie physiologie, chirurgie, le rôle 
de l’infirmier au bloc opératoire et l’environnement technologique, la prise en charge de 
l’opéré, législation, hygiène…  
Stages 
- 39 semaines avec 3 mises en situation professionnelle. 
- Certains stages sont obligatoires, d’autres sont à option. 
 
La formation est organisée à partir de l'arrêté du 22 octobre 2001 relatif à la formation 
conduisant au diplôme d'Etat d'infirmier de bloc opératoire. 
 
La formation théorique comporte 4 modules d'un total de 29 semaines dont : 
MODULE 1 (120 heures) 
Hygiène hospitalière et prévention des Infections nosocomiales. 
MODULE 2 (120 heures) 
L’infirmier de bloc opératoire et l’environnement technologique. 
MODULE 3 (330 heures) 
L’infirmier de bloc opératoire et la prise en charge de l’opéré au cours des différents actes 
chirurgicaux. 
MODULE 4 (300 heures) 
L’infirmier de bloc opératoire dans la maîtrise de sa fonction. 

 
La formation comprend également 39 semaines de stages dont : 

Chirurgie ostéo-articulaire  
2 stages de 4 
semaines  

8 semaines 

Chirurgie viscérale  
2 stages de 4 
semaines  

8 semaines 

Stérilisation centralisée  1 stage  1 semaine 
Hygiène hospitalière  1 stage  1 semaine 
Endoscopie  1 semaine 

 Total 
19 
semaines 

 
Stages optionnels : 20 semaines  
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-Le diplôme d’état est délivré après avoir validé un travail écrit d’intérêt professionnel et 
une mise en situation professionnelle. 
 
-Voies de formation 
-Formation continue et VAE, Validation des Acquis de l’Expérience, prochainement. 
 
Financements possibles de la formation : 
Une rémunération de formation professionnelle peut être accordée par le conseil régional du 
lieu de l’école. 
Le maintien du traitement au titre de la promotion professionnelle hospitalière peut être 
accordé pour les agents de la fonction publique hospitalière ; ou le maintien du salaire au titre 
de la formation professionnelle. 

 

   
 QUEL EXERCICE PROFESSIONNEL ?  
   
 
 
-les activités de l’ IBODE : 
- Il prépare le malade, le matériel pour l’intervention et assure l’entretien du matériel 
- Il participe à l’intervention et aide le chirurgien durant l’acte opératoire 
- Il organise et coordonne les soins infirmiers en salle d’opération 
- Il participe à l’élaboration, à l’application et au contrôle des procédures de désinfection et de 
stérilisation des dispositifs médicaux réutilisables au bloc opératoire et en secteurs associés 
- Il encadre et évalue les stagiaires 
- Il effectue des travaux de recherche et participe à la veille professionnelle… 
 

 
 
- Les conditions de travail : 
L’IBODE travaille en équipe pluridisciplinaire. Les soins étant assurés 24h/24 les équipes 
sont réparties sur le matin, l’après-midi et la nuit avec un roulement (sur la base de 
35h/semaine). Il assure un week-end sur 2 et des jours fériés, selon son secteur d’exercice. Par 
exemple, en fonction de l’activité chirurgicale et de l’organisation du travail aux blocs 
opératoires, différents horaires de travail peuvent être négociés.  
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- L’emploi : 
Il peut exercer dans les lieux suivants : blocs opératoires, stérilisation centrale, structures 
d'hygiène hospitalière, services réalisant des actes invasifs à visée thérapeutique et/ou 
diagnostique. 
La majorité des infirmiers de bloc opératoire sont salariés dans des hôpitaux (91 %). 
Les postes vacants d’infirmiers spécialisés IBODE sont très élevés dans tous les types de 
structures. 
 

 
QUELLE EVOLUTION PROFESSIONNELLE ? 

 
 
 
 
 
Evolution de carrière dans le grade à l’ancienneté. L’infirmier de 
bloc opératoire peut devenir Cadre de Santé, en service de soins 
ou formateur dans un centre de formation et Directeur des Soins . 
 
 
 

 
QUEL SALAIRE ? 

 
 
A titre indicatif dans la fonction publique hospitalière 
 
- 1 540 € net par mois en début de carrière 
- 2 560 € net par mois en fin de carrière 
 
 
 

 
 

Lieux de formation en Ile-de-France 
 
 
 
• Ecole d'Infirmières de Bloc Opératoire 

(AP-HP) de l’Hôpital de la Pitié-
Salpêtrière  
47, boulevard de l’hôpital  
75013 Paris 
Tel : 01 42 16 07 03 05 
Fax  :  01 42 16 60 20 10 
ecole.ibode@dfc.aphp.fr 

 
• Centre de Formation Louise Couvé 
      44, rue de la Commune de Paris 

93300 Aubervilliers 
Tel : 01 48 11 26 86 
Fax : 01 48 11 26 79  
cflc@club-internet.fr 
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