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FORMATIONS UNIVERSITAIRES  
POUR LES PROFESSIONNELS PARAMEDICAUX 

 
 
 
Vous êtes un professionnel paramédical et vous souhaitez suivre une formation universitaire de niveau Master (M1 ou M2).  
Un projet de formation universitaire est suffisamment important pour prendre le temps de bien le préparer afin qu’il se déroule dans les meilleures 
conditions possibles. 
 
Ce document à pour but de vous permettre de choisir la formation la plus adéquate par rapport à votre projet personnel et professionnel. 
 
 
 

 
Ce qu’il faut savoir 

 

 
Les questions à se poser 

 
Quoi faire ? 

 
A qui s’adresser ? 

 
Chaque Master est construit autour 
d’une discipline principale 

 
Quelle est la discipline qui 
correspond le mieux à mes besoins 
et à mon projet ? 

 
Identifier la discipline la plus pertinente 
par rapport à mon projet 
 
Identifier les universités dans les 
quelles la discipline est enseignée  
(cf. tableau en annexe) 

 
Regarder sur les sites Internet de 
chaque Université les offres de 
formation 

 
Un master est organisé sur 2 années 
universitaires (M1 puis M2) et le 
diplôme n’est délivré qu’à la fin de la 
seconde année. Il existe différentes 
conditions pour accéder aux 
formations universitaires 

 
Mes acquis (diplômes, expérience…) 
me permettent-ils d’accéder aux 
formations universitaires ? en 1ère 
année de master ou directement en 
2nde année ? 

 
Identifier en fonction des acquis les 
conditions de demandes d’inscription 

 
Contacter : 
- les responsables des Masters 
identifiés  
et/ou 
- les services de formation continue 
des Universités 
et/ou  
- les UFR concernées 

 
Chaque diplôme répond à des 
besoins de formation identifiés 

 
Quelle est l’adéquation entre mon 
projet professionnel et mon projet de 
formation universitaire ? 

 
Consulter le programme du Master 
envisagé 
 

 
Discuter avec le responsable de la 
formation (si possible) 
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Chaque université a sa propre 
organisation administrative 

 
Quelles sont les conditions 
administratives d’accès à la formation 
(documents à fournir …) ?  

 
 

 
Consulter le secrétariat administratif 

 
Le coût de la formation varie d’une 
université à l’autre 

 
Quelles sont les conditions 
financières ? 

 
Se renseigner sur les montants : 
- des frais d’inscription à l’Université 
- des coûts de la formation 
- de la prise en charge du salaire 
 
 
Identifier les possibilités de 
financements  
 

 
Contacter le service de formation 
continue de l’Université 
 
 
 
 
Contacter le service de formation 
continue de l’employeur 
 
Contacter les organismes de 
financement (Organismes paritaires 
collecteurs de fonds (OPCA) …) 

 
Les formations universitaires sont 
organisées en alternant temps de 
formation et temps d’activité 
professionnelle 

 
Quelles sont les conditions 
pratiques : durée de la formation, 
lieux, rythme, calendrier, stages, 
compatibilité avec l’activité 
professionnelles ? 

 
Se renseigner sur les modalités 
pratiques 
 
Consulter les sites Internet de 
l’Université 

 
Contacter le service de formation 
continue de l’Université 
 

  
 

 
Si vous avez un employeur  

 
- Demander l’inscription de votre 

formation au plan de formation 
de l’établissement 

- Demander quelles sont les 
modalités de financement 
(quelles sont les possibilités, 
qu’est ce qui est négociable 
par exemple pour une prise en 
charge par l’établissement, des 
prises en charge par d’autres 
organismes, une partie à titre 
personnel…) 

 
 

 
Contacter le responsable de formation 
de l’employeur 
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- Vérifier et négocier les 
modalités pratiques 
d’organisation du travail 
pendant le temps de formation 
(ex. décharge de travail, 
désignation d’un 
collaborateur…) 

 
Si vous n’avez pas d’employeur  

 
Il existe des possibilités de 
financement en fonction de votre statut 
(demandeur d’emploi, PARE, 
dispositifs individuels tels que DIF ou 
convention de reclassement…) 

 
Chaque Université détermine 
librement le calendrier et les 
modalités d’inscription 
 

 
Quelles sont les dates et les 
modalités d’inscription ? 

 
Consulter les sites Internet dès le mois 
d’octobre de l’année N-1 car les 
inscriptions débutent dans certaines 
Universités en janvier pour une rentrée 
en septembre 
 
Préparer les épreuves selon les cas : 
dossier, lettre de motivation, entretien 
individuel, écrit sur table à l’Université, 
projet professionnel … 

 
Contacter le service de formation 
continue de l’Université 
 

 



ANNEXE 

L. Jovic (ARS IDF), B. Fermon (Université Paris Dauphine), AS Ginon (Université Paris Ouest Nanterre) janvier 2011 4/4 

Disciplines proposées au sein des Universités de la  région Île-de-France (tableau indicatif) 
(2010 - 2011) 
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Université Panthéon-Sorbonne Paris I X X   X X X   X       X     X           

Université Panthéon Assas Paris II X X       X           X                 

Université de la Sorbonne Nouvelle Paris III         X   X X     X             X     

Université Paris-Sorbonne Paris IV         X     X X X X   X X             

Université René Descartes X X   X               X     X       X X 

Université Pierre et Marie Curie Paris VI     X                       X   X       

Université Paris Diderot Paris VII X X   X X     X             X           

Université Paris VIII Vincennes Saint-Denis X X     X X X X X X X   X X       X     

Université Paris Dauphine X X X     X               X             

Université Paris Ouest Nanterre Paris X X X   X X     X             X X         

Université Paris Sud Paris XI X X                         X X         

Université Paris Val de Marne Paris XII X X   X X     X             X X     X X 

Université Paris Nord Paris XIII X X   X X     X     X       X   X       

Université de Paris Est Marne-la-Vallée   X X X X     X               X         

Université de Cergy-Pontoise X X   X X                   X           

Université d'Evry Val d'Essonne X X  X X X     X    X    X X   X  X         

Université de Versailles St Quentin en Yvelines X X   X X     X             X           

LEA : Langues étrangères appliquées                            

LLCE: littérature civilisation étrangères                     

STAPS : Sciences et techniques des activités physiques et 
sportives 

                    

Paramédicale : orthoptiste ; ergothérapie                     

 


